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Mittelrhein Sprintmeisterschaften im Bonner Frankenbad

Der erste Wettkampf in der Schwimmsaison 2004 /2005 waren die
Mittelrhein-Sprintmeisterschaften. Ausrichter waren am
26.09.2004 die SSF-Bonn, Austragungsort das Bonner Frankenbad.
211 Aktive aus 16 Vereinen des Bezirks gingen im ,schnellen
Wasser" des Frankenbades an den Start, um zu diesem friihen
Saisonzeitpunkt ihre Form zu priifen.

Nach den Vorlaufen am Vormittag konnten sich jeweils sechs
Aktive der Jahrgangsgruppen 91/92, 89/90 sowie der offenen
Klasse fiir die Finals am Nachmittag qualifizieren.

Mit neun Einzeltiteln waren die SSF-Bonn an diesem Sonntag der
erfolgreichste Verein, gefolgt vom SC Hardtberg, der funf
Einzeltitel fiir sich verbuchen konnte. Die dritte Stelle im
Medaillenspiegel teilten sich der SV Bergisch Gladbach sowie die
Telekom Post Kodlin.

Die vier moglichen Titel bei den Staffelwettkampfen gewannen
ebenfalls die SSF-Bonn. Sowohl liber 4 x 50 m Freistil als auch
iiber 4 x 50 m Lagen der Damen lag der SV Bergisch Gladbach auf
dem zweiten Rang, bei den beiden Herrenstaffeln waren dies die
Telekom Post Koln.

Nachfolgend die Sieger:

100 m Lagen, Jahrgang 91/92
Nina Schiffer, SSF-Bonn
Alexander Fischer, Telekom Post Koln

100 m Lagen, Jahrgang 89/90
Annika Vogel, Bergischer SC
Max Fingas, SC Hardtberg

100 m Lagen, offene Klasse
Susanne Miiller, SV Bergisch Gladbach
Marius Dittrich, SSF-Bonn

50 m Brust, Jahrgang 91/92
Kim Schroder, Telekom Post Koln
Steffen Hombach, 1 FC Quadrath-Ichendorf
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50 m Brust, Jahrgang 89/90
Annika Vogel, Bergischer SC
Max Fingas, SC Hardtberg

50 m Brust, offene Klasse
Tanja Moller, SC Hiirth
Alexander Riitz, 1. FC Quadrath-Ichendorf

50 m Riicken, Jahrgang 91/92
Nina Schiffer, SSF-Bonn
Max Widera, SSF-Bonn

50 m Riicken, Jahrgang 89/90
Rebecca Dickhaus, Telekom Post Koéin
Ingmar Winterhoff, SSF-Bonn

50 m Riicken, offene Klasse
Leony Sadek, SV Bergisch Gladbach
Alexander Riitz, 1. FC Quadrath-Ichendorf

50 m Schmetterling, Jahrgang 91/92
Nina Schiffer, SSF-Bonn
Tim Kotter, WSC Lindlar

50 m Schmetterling, Jahrgang 89/90
Anne Wogan, SC Hardtberg
Pascal Scheer, SV Hellas Siegburg

50 m Schmetterling, offene Klasse
Leony Sadek, SV Bergisch Gladbach
Marius Dittrich, SSF-Bonn

50 m Freistil, Jahrgang 91/92
Nina Schiffer, SSF-Bonn
Alexander Fischer, Telekom Post Koln

50 m Freistil, Jahrgang 89/90
Anne Wogan, SC Hardtberg
Max Fingas, SC Hardtberg

50 m Freistil, offene Klasse

Leony Sadek, SV Bergisch Gladbach
Michael Siegmund, SSF-Bonn

Birgit Moller



